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ENQUETE NATIONALE SUR LA SECURITE ALIMENTAIRE  

(ENSA) EN RCA - SEPTEMBRE 2019 

QUESTIONNAIRE MENAGE 
 

Avant de commencer l’entretien, et après les salutations d’usage, énoncer le paragraphe suivant : 
Mon Nom est [Nom enquêteur]. Nous voudrions vous poser quelques questions sur votre ménage. Elles s’adresseront 

au chef de ménage ou à toute autre personne pouvant fournir des informations complètes sur le ménage. Cet entretien 
pourrait durer environ une heure. Les informations que vous nous fournirez seront strictement confidentielles. La 
participation est volontaire, cependant nous espérons que vous participerez à ces études, car vos points de vue sont 

importants. Vos réponses n’affecteront en aucune façon votre accès à tous les programmes d’assistance.  Veuillez 
répondre sincèrement aux questions. Il n’y pas de réponses fausses. Avez-vous des questions particulières ? Pouvons-
nous commencer maintenant ? 

 

I – IDENTIFICATION 

1.1 Code de la préfecture   |___|___| 1.2 Code de la sous-préfecture                         |___|___|___| 

1.3 
Code de la 

commune/Ville 
|___|___|___|___| 1.4 Village/Quartier/Site ____________________ 

1.5 
Coordonnées GPS en 
degré 

a. Latitude : 
______________ 

1.6 
Milieu de 
résidence 

1 = Rural 
2 = Urbain 

|___| 
b. Longitude : 
____________ 

1.7 Date de l’enquête 
|__|__| / |__|__| / 2019 

(JJ / MM / AAAA) 
1.8 Nom de l’ONG / Gouvernement  

1.9a Code de l’enquêteur |___|___| 1.9b Code du superviseur |___|___|___|___| 

1.10 Langue de l’entretien 
1 = Français            2 = Sango       3 = Autre (à 
préciser) :__________ 

|___| 

 

II – DEMOGRAPHIE 

2.1 
Sexe du chef de 
ménage 

1 = Masculin 
2 = Féminin 

|__| 2.2 Age du chef de ménage 
|__|__|__| 

ans 

2.3 
Statut matrimonial 
du chef de 
ménage 

1 = Marié(e)  
2 = 
Séparé(e)/Divorcé(e) 
3 = Veuf (ve) 
4 = Célibataire 
5 = Union libre ou 
       concubinage 

|__| 2.4 

Niveau 
d’instruction  
du chef de 
ménage 

0 = Aucun 
1 = Alphabétisé ou 
       Coranique 
2 = Primaire (CP1 au CM2) 
3 = Secondaire 
(Collège/lycée) 
4 = Supérieur(Universitaire) 
5= Enseignement 
professionnel et Technique 
(apprentissage d’un métier) 

|__| 

2.5 

Quelle est la 
composition 
démographique du 
ménage ? 

A 
0-23 mois 

B 
24-59 
mois 

C 
5-17 ans 

D 
18-49 
ans  

        E 
50-64 ans  

F 
65 ans et 
plus 

i) Personnes de 
sexe masculin 

|__|__| |__|__| |__|__| |__|__| |__|__| |__|__| 

ii) Personnes de 
sexe féminin 

|__|__| |__|__| |__|__| |__|__| |__|__| |__|__| 

2.6.a 
Quel est le nombre de personnes à 
mobilité réduite ou mentales dans le 
ménage ? si 00 aller à 2.7 

|__|__| 2.6.b 
Le chef de 
ménage en 
fait-il partie ? 

0 = Non     
1 = Oui  

|___| 

2.7 
Quel est le nombre d’orphelin(e)s âgé(e)s 
de moins de 18 ans dans le ménage ? 

|__|__| 2.8 
Quel est le nombre de femmes 
enceintes dans le ménage ? 

|__|__| 

2.9 
Quel est le nombre d’enfants séparés dans 
le ménage ? 

|__|__| 2.10 
Quel est le nombre de femmes 
allaitantes dans le ménage ? 

|__|__| 

2.11a Quel est le nombre de personnes chroniquement malades dans le ménage ? si 00 aller à III |__|__| 

Commenté [LC1]: Important à définir pendant la formation, 
surtout pour les sites 

Commenté [LC2]: Le DG suggère de ne pas inclure les études 
coraniques dans la catégorie des alfabétisées. 

Commenté [LC3]: Reformuler pour être plus direct (vérifier les 

définitions et les types de handicaps reconnus) + demander le type de 
handicap 

http://www.wfp.org/food-security


Page 2 of 10 

2.11.b Le chef de ménage en fait-il partie ?   0 = Non    1 = Oui |___| 
 

III – STATUT DU MENAGE ET MOUVEMENT DE POPULATION 

3.1 
Quel est le statut de résidence du 
ménage ? 

1= Résident permanent ne s’étant jamais déplacé les 6 derniers mois 
 Aller à Q3.3 

2= Retourné (ex Déplacé/refugié)  
3 = Déplacé en site/camp ou enclaves  
4 = Déplacé en famille d’accueil  
5 = Réfugié  

|__| 

3.2 
Combien de fois au cours de 6 derniers mois votre ménage a-t-il été 
déplacé ? 

1= 1 à 2 fois 
2= 3 à 4 fois 
3 = Plus de 4 fois 

|__| 

3.3 
Au cours des 6 derniers mois, votre ménage a-t-il accueilli des 
déplacés et ou des réfugiés? 

0 = Non      Aller à Section 4 

1 = Oui 
|__| 

3.4 Ces personnes vivent-elles encore dans votre ménage ? 
0 = Non      Aller à Section 4 

1 = Oui 
|__| 

3.5 
Depuis combien de temps votre 
ménage est-il installé dans ce 
village/quartier/site ? (en mois) 

1 = Moins de 3 mois 
2= Entre 3 à 6 mois 
3 = Entre 6 à 12 mois 
4 = Plus de 12 mois 

|__| 

3.6 
Pourquoi votre ménage est venu 
s’installer dans ce 
village/quartier/site ? 

1 = Dégradation de la sécurité dans la zone d’origine (conflits, menaces, 
destruction de bien…) 
2= Opportunité d’emplois dans la zone 
3= Présence de parents ou amis pour nous loger et nous aider 
4= Recherche de pâturage et/ ou de point d’eau 
5= Recherche de terres 
6= Situation sécuritaire plus stable dans cette zone 
7= Autre (Préciser) _________________________ 

|__| 

3.7 
Quel est votre préfecture/pays 
d’origine ? 

1= Bangui                    2=Ouham                         3= Ouham Pendé 
4= Nana Mambéré        5= Mambéré Kadéi            6= Sangha-Mbaéré 
7= Lobaye                   8= Ombella M’Poko            9= Kémo 
10= Nana Gribizi          11= Bamingui Bangoran     12= Ouaka 
13= Basse Kotto          14= Vakaga                       15= Haute Kotto 
16= Mbomou               17= Haut Mbomou              18= Pays voisins 
19= Non applicable 

|__| 

3.8 
Est-ce que vous ou votre ménage avez essayé de retourner dans votre 
commune/ville d’origine les 3 derniers mois ? 

0 = Non    1 = Oui  
2=Non applicable 

|__| 

 
 

IV – BIENS ET EQUIPEMENTS DU MENAGE 

4.1 

Votre ménage possède-t-il ACTUELLEMENT les biens (fonctionnels) suivant ? 
 

Lire les noms des biens suivants, écrire le nombre pour ceux possédés et fonctionnels (*) et "000" si le bien n’est pas 
possédé par le ménage ou n'est pas fonctionnel. 

4.1.1 Radio |__| 4.1.10 Charrette/ Charrue |__| 

4.1.2 Télévision |__| 4.1.11 Pousse-pousse/brouette |__| 

4.1.3 Machine à coudre |__| 4.1.12 Tables |__| 

4.1.4 Vélo/Bicyclette |__| 4.1.13 Chaises |__| 

4.1.5 Moto/Motocyclette |__| 4.1.14 Bancs/Tabourets |__| 

4.1.6 Bœufs de trait |__| 4.1.15 Pirogue |__| 

4.1.7 
Machine de transformation agricole manuelle  
(moulin à pate) 

|__| 
4.1.16 Téléphone (portable) 

|__| 

4.1.8 
Machine de transformation motorisée (moulin à 
manioc) 

|__| 
4.1.17 

Petit Outil agricole (Daba, houe, 
Machette/Hache) 

|__| 

4.1.9 Lit/matelas |__| 4.1.18 Autre (à préciser) : _________ |__| 

     
 

IV - EAU, HYGIENE & ASSAINISSEMENT & ÉNERGIE 

4.2. Quelle est la 
principale source 
d’approvisionnement en 
eau de boisson utilisée 
actuellement par votre 
ménage ? 

1 = Robinet (dans le logement, la 
cour/concession) 
2 = Borne fontaine / Fontaine public 
3 = Eau minérale (en bouteille/en sachet) 
4 = Puits à pompe ou Forage 

5 = Puits aménagé protégé / eau de source 
6 = Puits non aménagé/non protégé 
(traditionnel) 
7 = Eau de surface (rivières, barrages, lacs, 
mares, fleuves, canaux d’irrigation) 
8 = Autre (à préciser) :__________________  

|__| 

4.2.a. Habituellement, votre ménage traite-t-il l’eau avant de la 
boire ? 

0 = Non  4.3   

1 = Oui   
9 = Ne sait pas  4.3  

|__| 

4.2.b. Habituellement, 
comment votre ménage 
traite-t-il l’eau ? 

1 = Le laisser se reposer et se 
décanter 
2 = La faire bouillir 
3 = Filtrage de l'eau avec un 
linge/tissu 
4 = Utilisation d’un filtre à eau 
(céramique, sable, composite, etc.) 

 
5 = Utilisation eau de javel/chlore 
6 = Utilisation de comprimés pharmaceutiques 
7 = Désinfection solaire 
8 = Autre (à préciser) : __________ 

 

|__| 

Commenté [LC4]: Besoin d'ajouter un saut pour les HH résidents 
(pas besoin de poser des questions 3.5 etc.) 

Commenté [LC5]: il y a deux questions en une :  
- Pourquoi avez-vous déménagé ?  

- Pourquoi avez-vous choisi cet endroit ? 

Commenté [LC6]: A preciser 

Commenté [LC7]: Voulons-nous poser une question additionnelle 
sur l'intention de retour ? 
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4.3. Qui va principalement chercher l’eau ?  

1. Les femmes adultes (plus de 18 ans) 

|__| 
2. Les filles (moins de 17 ans) 

3. Les garçons (moins de 17 ans) 

4. Les hommes adultes (plus de 18 ans) 

5. Autre (à préciser) :__________________ 

4.4. Combien de temps faut-il au 
ménage pour aller chercher de l’eau 
de boisson (aller/retour + temps 
d’attente sur place) ? 

0 = Point d’eau est dans la maison/concession      1 = Moins de 30 minutes 
2 = 30 à 60 minutes                                           3 = 1 heures à 3 heures 
4 = Plus de 3 heures                                         
5 = Autre (à préciser) :_____________               

|__| 

4.5. Est-ce que vous passez plus de temps qu’avant pour aller chercher de l’eau ? 
0 = Non  4.7   

1 = Oui   
|__| 

4.6. Si 4.5=1 Quelle est la principale 
raison ? 

1=Présence des déplacés/refugiés     2= Insécurité     03= Déplacement 
4=Diminution du nombre de points d’eau  5=Diminution de la capacité de 
transport  

5= Autre (à préciser) :_________ 

|__| 

4.7. OBSERVATION : 
Quel type de toilettes les membres de 
votre ménage utilisent-ils 
principalement ? 

1 = Intérieur privé avec chasse d'eau     2 = Extérieur privé avec chasse d'eau  
3 = Commun à plusieurs ménages avec chasse d'eau 
4 = Latrine commune                            5 = Dans la nature  
6 = Autre (à préciser) :_________________ 

|__| 

ENERGIE 

4.8. Quelle est la source d’énergie la 

plus utilisée par votre ménage pour 
l’éclairage ? 

1 = Electricité (ENERCA)  2 = Electrification rurale/Plate-forme multifonctionnelle 
3 = Groupe électrogène 4 = Panneau solaire 

5 = Gaz   6 = Lampe à pétrole 
7 = Lampe à huile 8 = Torche (piles/solaire)         9 = Autre (à préciser) : 
_______ _________________ 

|___| 

4.9. Quelle est la source d’énergie la 
plus utilisée par votre ménage pour la 
cuisson des aliments ? 

1 = Electricité  2 = Gaz   3 = Pétrole 
4 = Bois de chauffe 5 = Charbon de bois 6 = Déchets d’animaux 
7 =  Autre (à préciser) :____________ 

|___| 

 

 

V – CONSOMMATION ALIMENTAIRE 

5.0 
Quel est le nombre de repas consommés par les membres du ménage hier ? Si 
il n’y a aucun enfant dans le ménage, écrivez 98 pour N/A 

5a Enfants ([2-5 ans) |___| 
5b Enfants ([5-15 ans]) |___| 
5c Adultes (>15 ans) |___| 

Combien de jours, durant les 7 derniers jours, les membres de votre ménage ont-ils consommé les produits alimentaires 
suivants et comment ces aliments ont-ils été acquis ?  (écrire 0 pour les produits non consommés) 

Produits alimentaires 

Votre ménage 

a–t-il consommé 

[l’aliment] hier ? 

0=Non    1=Oui 

Nombre de JOURS de 

consommation durant 

les 7 derniers jours ? 

(0 à 7) 

Source principale des 

aliments consommés 

(Voir les codes ci-dessous) 

5.1 

Céréales, Racines, tubercules : sorgho, mil, maïs, 
blé, riz, pain/galette, beignets, farine, pâtes 
alimentaire, manioc, pomme de terre, patates douces, 
ignames, et autres tubercules 

|___| |___| |___| 

5.2 
Légumineuse/noix : haricots, arachides, lentilles, 
amande, et/ou autre noix 

|___| |___| |___| 

5.3 

Lait et Autres produits laitiers : Lait frais/ aigri, 
yaourt, fromage, autres produits laitiers SAUF 
margarine / beurre ou de petites quantités de lait pour 
le thé / café (Lait en poudre : seulement si des verres 
de lait en poudre sont consommés) 

|___| |___| |___| 

5.4 

Viande, Poisson, Œufs : chèvres, mouton, bœuf, 
poulets, fruits de mer, thon en boite, chenilles, 
termites, etc. 

|___| |___| |___| 

 SI 0, Pas de consommation de Viande et Poisson, Aller à Q5.6 

5.4.1 
Viande : chèvre, mouton, bœuf, poulet, porc, 
chenilles, viande de brousse 

|___| |___| |___| 

5.4.2 Foie, rognon, cœur et/ou autres abats rouges |___| |___| |___| 

5.4.3 Poisson d’eau douce / mer / conserves de poisson |___| |___| |___| 

5.4.4 Œufs |___| |___| |___| 

5.6 

Légumes et feuilles vertes : carotte, poivron rouge, 
citrouille, oignon, tomates, concombre, haricot vert, 
petit pois, champignon, etc. 

|___| |___| |___| 

 SI 0, Pas de consommation de légumes et de feuilles vertes, Aller à Q5.7 

5.6.1 
Légumes de couleur orange : légumes riches en 
Vitamine A: carotte, poivron rouge, citrouille 

|___| |___| |___| 

5.6.2 

Légumes à feuilles verte foncées (feuilles de 
manioc, patates, niébé, gnetum (koko), amarante, 
etc.) 

|___| |___| |___| 



Page 4 of 10 

  

5.7 
Fruits : mangue, papaye, banane, pomme, citron, 
mandarine, orange, goyave, etc. 

|___| |___| |___| 

 SI 0, Pas de consommation de fruits, Aller à Q5.8 

5.7.1 
Fruit de couleur orange (Fruits riches en Vitamine 
A) : mangue, papaye, etc. 

|___| |___| |___| 

5.8 
Huile/gras/beurre : huile de cuisson, beurre de 
karité, margarine, autres gras/huile 

|___| |___| |___| 

5.9 

Sucre ou produits sucré : miel, confiture, beignets, 
bonbons, biscuits, pâtisseries, gâteaux et autre 
produits sucré 

|___| |___| |___| 

5.10 

Epices/Condiments : thé, café/cacao, sel, ail, épices, 

levure/poudre à pâte, tomate/sauce piquante, autres 
condiments y compris petite quantité de lait pour le 
thé/café 

|___| |___| |___| 

Code des sources :  

1 =Propre production (jardin) 

2= Achats (marché, boutique)  
3 =Emprunt, (crédit  de la boutique) 

4=Dons d’amis/de voisins/parents  

5 =Chasse/cueillette/pêche/collecte 

6= échanges d’aliments contre du travail ou biens 

7= Aides alimentaires de la société civile, d’ONG, du 

gouvernement, du PAM, etc. 
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 VI – AGRICULTURE 

6.1 
Votre ménage a-t-il actuellement accès à une parcelle de culture ou de terre 

agricole (exploitée ou non) ?  

0 = Non  Allez à 6.3 

1 = Oui 
|__| 

6.2 

Si OUI, quelle est la superficie totale (en ha) des parcelles 
exploitées par le ménage ?  
Suggestions : Quelle est la superficie cultivée (en ha) 
pour le ménage ? 
 

 a. 0.10-0.50 ha      b. 0.50-1.0 ha 

c. 1.0-1.5 ha          d. 1.5-2 ha 
e. 2.0–3 ha            f. 3 ha ou plus 
 

|__| 

6.3 
Votre ménage a-t-il pratiqué l’agriculture au cours de cette 
saison (2019-2020) ? 

0 = Non   Allez à 6.5         1 = Oui  |__| 

6.4 
Comment jugez-vous votre production de la campagne agricole de 2019-2020 par 
rapport à la campagne de l’année dernière (2018-2019)  

1=Augmentation 
2=Stabilité 
3= Diminution 

|__| 

6.5 
Si non, pourquoi ? 
(3 raisons 
principale) 

1 = Pas d’accès à la terre/Parcelle trop loin/Manque de terre 
2= Insécurité lors de la culture ou la récolte      3=Manque de semences/outils            
4=Manque/Insuffisance de main d’œuvre          5= Sols trop pauvres           
6=Manque/Insuffisance de pluie                       7=Inondation                     
8= Jamais cultivé / Autres sources de revenu    9= Manque de moyens financiers                                   
10= Autre (à préciser) : _______________ 

|__| 

6.6 
Quel est le mode d’acquisition de la 
terre habituellement cultivée par 
votre ménage ? 

1 = Propriété personnelle ou familiale              2 = Location 
3 = Emprunt         4 = Métayage 
5 = Autre (à préciser) : ________________ 
 

|__| 

 
6.7 

 

Etes-vous membre d’un groupement 
/association /coopérative à vocation 
agropastoral ?  

a. Pré-Crise (Avant 
2012) 

b. Actuellement 

0 = Non 
1 = Oui 

|__| 
0 = Non  Allez à 6.11 

1 = Oui 
|__| 

6.8 A quel type de groupement appartenez-vous ? 

1. Vivrier        2. Maraicher 

3. Mixte         4. Agriculture de rente 

4. Autre (à préciser) : _________ 

|__| 

6.9 
Travaillez-vous sur une parcelle du groupement en plus de votre parcelle 
familiale ? 

0 = Non 
1 = Oui 

|__| 

6.10 Votre groupement participe-t-il au programme Achat Locaux (P4P) du PAM ? 
0 = Non 
1 = Oui 

|__| 

6.11 
Avez-vous entendu parler ou vous avez pratiqué la "Caisse de Résilience" ?  

 

0 = Non  Allez à 6.13 

1 = Oui 
|__| 

6.12 Si oui, quel est l’appréciation du ménage de la ‘Caisse de Résilience’? 

1 = Bonne              

2 = Moyenne 
3 = Mauvaise   
4 = Très mauvaise 

|__| 

6.13 

Quelles sont les 2 PRINCIPALES 
cultures pour la consommation que vous 
avez pratiquées sur votre parcelle ? 
Utilisez les codes ci-dessous 

6.13a |__| 

6.13b |__| 

Cultures vivrières 
1 = Sorgho                         2 = Maïs                              3 = Riz                      4 = Banane Plantin              5 = Arachide 
6 = Sésame                        7 = Haricot                          8 = Manioc                 9 = Igname                        10 = Tarot 
11 = Patates douces           12 = Cultures maraîchères     13 = Autre (à préciser) : ______________ 

6.14 
Quelles sont les 2 PRINCIPALES 
cultures pour la vente que vous avez 
pratiquées sur votre parcelle ? 

6.14a |__| 

6.14b |__| 
Cultures de rente 

1= Café vert                  2 = Cacao             3 = Palmier à huile       4= Coton               5 = Agrumes (orange, citron, mandarine, 
pamplemousse)            6 = Mangue          7 = Arachide                8 = Sésame           9= Miel                         10=Riz                 
11= Maïs                     12 = Banane plantain                                 13 = Autres cultures de rentes (à préciser) :_______________ 
99=Ne pratique pas une culture de rente  Allez à 6.15 

6.15 

Quelles sont les 2 
principales contraintes 
pour la production 
agricole (par ordre 
d’importance)? 

1= Insécurité lors de la culture ou la récolte 
2= Manque de semences 
3= Problème d’irrigation/Conditions de sécheresse empêchent la culture     
4= Manque de fertilisants/pesticides  
5= Manque d’outils/machines agricoles  

6= Manque d’entrepôts pour cultures (installation de stockage) /Pertes  
7= Manque de main d’œuvre   
8= Manque de capital d’investissement 
9= Manque d’écoulement pour la production (manque ou difficulté d’accès au 
marché) 
10 = Inondation /maladie de cultures/dégâts d’animaux 
11= Champs brulés lors des attaques 
12= Autre (à préciser) : ________________ 
 

a. |___| 

b. |___| 

6.16 
Votre ménage a-t-il eu les semences dont il avait besoin la saison 
agricole 2019-2020 ? 

0 = Non   Allez à 6.18     

1 = Oui  
|___| 

Commenté [LC8]: Check the skipping patterns  

Commenté [LC9]: Dans quell period? 
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6.17 
Quelle a été votre principale source de 
semences cette saison agricole ? 

1=Achat             2=Propre stock     3=Prêt       4=FAO  
5=Gouvernement              6=ONG                  7=Don 

|___| 

6.18 Avez-vous accès a un lieu de stockage ?   

 

VI – POSSESSION DE BÉTAIL 

6.18 Votre ménage possède-t-il du bétail ?  
0 = Non   Allez à 6.20 

1 =Oui 
|___| 

6.19 

Si oui, combien de ces animaux votre 
ménage possède-t-il? 

Actuellement 
L’année 

dernière à la 
même période 

Femelle 
actuelle 

Femelle l’année 
dernière 

a. Bovins (famille de  |___||___||___| 
 

|___||___||___| 
 

|___||___||___| 
 

|___||___||___| 
 

b. Ovins |___||___||___| 
 

|___||___||___| 
 

|___||___||___| 
 

|___||___||___| 
 c. Caprins (famille de cabris, chèvres) |___||___||___| 

 
|___||___||___| 

 
|___||___||___| 

 
|___||___||___| 

 
d. Porcins |___||___||___| |___||___||___| |___||___||___| |___||___||___| 

e. Volailles |___||___||___| |___||___||___| |___||___||___| |___||___||___| 

f. Autre (à préciser) : ________________ |___||___||___| |___||___||___| |___||___||___| |___||___||___| 

6.20 

Quelles sont actuellement 
les 2 principales 
contraintes rencontrées 
par votre ménage pour la 
possession du bétail par 
ordre d’importance ? 

1 = Manque des moyens financiers pour acheter des animaux 
2 = Problèmes d’intrants vétérinaires (service, médicaments, etc.) 
3 = Problèmes d’abreuvement et d’alimentation (eau et pâturage) 
4 = Manque de débouché pour commercialiser (manque de marché) 
5 = Problèmes zoo-sanitaires (fréquence des maladies) 
6 = Vol/Pillage/Insécurité 
7 = Manque de main d’œuvre pour s’occuper des animaux  
8=Autre (à préciser) : _____________________ 
99 = Aucune contrainte 

a. |___| 

b. |___| 

 
 

VII – SOURCES DE REVENUS 

7.1 Par ordre 
d’importance, quelles sont les 
2 principales activités/sources 
génératrices de revenus de 
votre ménage? 
(Utiliser code des activités) 

7.2 Quelle est la contribution 
relative (%) de cette 
activité/source dans l’ensemble 
des revenus du ménage ? 

7.3 Qui 
participe à ces 

activités ?  
 

(Utiliser code 
des 

participants) 

7.4 Qui est 
chargé de 
gérer ces 
ressources 
dans le 
ménage ? 

Codes des participants 
1 = Homme (s) seulement 

2 = Femme (s) seulement 

3 = Homme(s) et femme(s) 

4 = Enfants seulement 

5 = Femmes et enfants 

6 = Hommes et enfants 

7= Autre (à préciser) :______ 

a. |__|__| a.  |__|__|__| % a. |__|__| a. |__|__| 

b. |__|__| b.  |__|__| % b. |__|__| b. |__|__| 

 100% |___|  

Liste des codes source de revenu  
1. Agriculture et vente de produits agricoles (vivriers, cultures de rente) 
2. Maraîchage et vente de produits maraîchers  
3. Pêche/Chasse/cueillette et vente des produits de la pêche/chasse/cueillette 
(miel, gibier, champignons, chenilles) 
4. Élevage et vente de produits d’élevage et de bétail (lait, œufs, volailles) 
5. Commerce 
6. Petits métiers (menuisier, maçons, plombier, tailleur etc.))  
7. Travail journalier rémunéré agricole (en nature ou en espèces)  
8. Travail journalier rémunéré non agricole 
 

9. Transport (chauffeur, activités connexes) 
10. Fonctionnaires et/ou salariés (y compris pension) 
11. Transformation produits naturels 
12. Transferts d'argent 
13. Exploitation/vente de la production minière 
14. Aides/Dons sociaux (fait par la communauté/famille 
et/ou des tierces personnes) 
15. Aides/Dons humanitaire (fait par l’Etat ou des 
organisations) 
16. Mendicité 
17. Emprunts/Dettes 
18. Autre (à préciser) :___________________________ 

7.5 

Quelles sont les 2 
principales 
contraintes aux 
activités génératrices 
de revenus par ordre 
d’importance ? 

 
1 = Manque d’opportunité d’emploi 
2 = Manque de cash pour investir / acheter du stock 
3 = Manque ou perte de moyens de production (manque de 
terre/ équipements de production/Semence) 
4 = Absence de marché/ distance aux marchés 
5 = Bas prix ou faible demande des produits agricoles, animaux, 
etc. 
6 = Insécurité/Pillage/Vol/Braquage 
7 = Vulnérabilité d’au moins un membre du ménage (femme chef 
de ménage, personne âgée, personne handicapée, etc.) -  
préciser le type de vulnérabilité spécifiée 
_____________________ 
 
8 = Autre (à préciser) : __________________ 

1. |___| 
 

2. |___| 

  

Commenté [LC10]: Ajouter une réponse oui/non 
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VIII – DEPENSES - APPROVISIONNEMENTS - RECOURT AU CREDIT 

Au cours des 30 derniers jours, le ménage a-t-il […] 

 Aliments 

A. Votre ménage a-
t-il acheté un des 
aliments suivants 

pendant les 30 
derniers jours 

pour la 
consommation 
domestique ? 

 

Si OUI, fournir une 
estimation en francs 
CFA des dépenses 

pendant les 30 
derniers jours 

 
Si NON, écrire 0 

B. Pendant les 
30 derniers 
jours, votre 
ménage a-t-il 
consommé les 

aliments suivants 
sans les acheter ? 

 
0 = Non  Passer 
aux aliments de la 
rangée suivante 
1 = oui 

C. Quelle est la 
valeur estimée 

des aliments non 
achetés 

consommés 
pendant les 30 

derniers jours 

(cette question 
fait référence à la 

consommation 
indiquée au point 

B) 

D. Quelle était la 
principale source des 

groupes d’aliments qui 
n’ont pas été achetés ? 

(Cette question se 
réfère à la 

consommation indiquée 
au point B) 

1 
Céréales (maïs, riz, sorgho, blé, 
pain) 

    

2 
Tubercules (patate douce, manioc, 
ignames ; taro) 

    

3 Légumineuse/noix     

4 Fruits & Légumes       

5 
Viande  / Poissons / Œufs chèvres, 
moutons, bœuf, poulets, ânes, 
porc, chenilles, etc. 

    

6 Lait et autres produits laitiers      

7 Huile/gras/beurre      

8 
Sucre ou produits sucré (miel, 
confiture, beignets etc.) 

    

9 Thé/Café     

10 
Autres repas/snacks consommés 
hors de la maison 

    

Code :         1 = Propre production                             2 = Stock du ménage                       3 = Echange/Troc                
                     4 = Parents/Amis/Voisins                 5 = Pêche/chasse/cueillette              6 = Dons sociaux (faits par la 
communauté/famille ou des particuliers)                      7 = Dons humanitaires (faits l’Etat et/ou des organisations      
                     8 = Paiement pour travail                       9 = Autre (à préciser) : ________________________ 

Dépenses non alimentaires du ménage 

8.4 

Combien avez-vous dépensé 
pour acquérir les biens et/ou 
services les 30 derniers jours ? -   

Si non, écrire 0 

Dépense 
estimée en 
francs CFA 

8.5   Combien avez-vous dépensé 
pour acquérir les biens et/ou 
services au cours des 6 derniers 
mois ?   -   Si non, écrire 0 

Dépense estimée en 
francs CFA 

8.4.1 Electricité  8.5.1  Dépenses médicales/santé  

8.4.2 Eau  8.5.2  Vêtements, chaussures  

8.4.3 Logement/Location  8.5.3  Education, frais de scolarité  

8.4.4 Téléphone / Accès internet  8.5.4  Remboursement de dette  

8.4.5 
Combustible : bois / charbon de 
bois / pétrole lampant / gaz butane 

 8.5.5  
Construction/Réparation de 
logement 

 

8.4.6 
Transport (déplacement, voyage, 
carburant, dépense pour les 
véhicules, etc.) 

 
8.5.6  

Evénements sociaux / 
Festivités 

 

8.4.7 
Savon/produits d’entretien et de 
nettoyage/ Hygiène et soins 
corporels 

 
8.5.7  

Intrants agricoles 
(semences, engrais, 
pesticides) 

 

8.4.8 Tabac/Alcool 
 

8.5.8  
Intrants élevage (aliment 
bétail, produits vétérinaires, 
pierres à lécher) 

 

  8.5.9  
Autre (à préciser) : 
____________ 

 

8.7 APPROVISIONNEMENT EN PRODUITS ALIMENTAIRES 

8.7.2 
Au cours des 12 derniers mois, y a-t-il eu des mois pendant lesquels vous n’aviez 
pas assez de nourriture pour satisfaire les besoins de votre ménage (difficultés 
d’approvisionnement en produits alimentaires) ? 

0 = Non  8.8 

1 = Oui 
|___| 

8.7.3 

Si OUI, quelles sont 
les deux principales 
raisons par ordre 
d’importance ? 

1 = Faible récolte / Pas de récolte 
2 = Pas ou peu de céréales locales 
sur les marchés 
3 = Prix des denrées trop élevés 
4 = Perte de revenu 
5 = Baisse du prix du bétail 

6 = Les commerçants ne vendent plus à 
crédit 
7 = Eloignement des marchés 
8 = Absence de marchés 
9 = Insécurité 
10 = Autre (à préciser) : ______________ 

|___| 
 

|___| 
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8.7.4 

Si la réponse est OUI à Q8.7.2 quels étaient les mois (au 
cours des 12 derniers mois) pendant lesquels le ménage 
n’a pas eu assez de nourriture pour répondre à ses 
besoins ?  

1 = Jan-Mars              2 = Avril-Juin   
3 = Juillet-Septembre              4 = Octobre-
Décembre       

|___| 

RECOURS AU CREDIT 

8.8 
Le ménage a-t-il contracté une dette (en espèce ou en nature) au cours 
des 6 derniers mois ? 

0 = Non  Section 9 

1 = Oui 
|___| 

8.9 

Si oui, pour quelles 
raisons ?  
(indiquer au 
maximum 2 raisons 
les plus importantes) 

1= Achat de produits alimentaires 
2 = Achat d’autres biens de consommation (non alimentaires) 
3 = Achat de matériel et équipement de production 
4 = Achat d’intrants agricoles 
5 = Achat de produits à vendre (faire du petit commerce) 
6 = Financer le déplacement (préciser le motif du déplacement _______________) 
7 = Scolaires/santé 
8 = Social (mariage/baptême, solidarité, etc.) 
9 = Autre (à préciser) : __________________ 

|___| 
 
 

|___| 

8.10 
Comment votre niveau d’endettement actuel est-il par 
rapport à l’année dernière à la même période ? 

1 =Egal            2 =Inférieur 

3 =Supérieur    4 =Nettement supérieur  
|___| 

8.11 
A quelle période de l’année votre ménage a-
t-il habituellement le plus recours au crédit ? 

1 = Jan-Mars              2 = Avril-Juin   
3 = Juillet-Septembre       4 = Octobre-Décembre       

|___| 

8.12 

Auprès de qui le ménage a-t-il 
l’habitude d’emprunter principalement 
de l’argent et/ou de la nourriture (y 
compris l’achat de biens à crédit) ? 

1 = Banque 
2 = 
Parents/Famille 
3 = 
Voisins/Amis 
4 = Tontine 

5 = Boutique du quartier 
6 = Prêteur sur gage (usurier) 
7 = Mutuelle de crédit 
8 = Autre _________________ 

|___| 

8.13 
Comment votre 
ménage va –t-il à payer  
ses dettes cette année? 

1 = En vendant une partie des récoltes    2 = Grâce aux transferts d’argent en 
provenance de l’étranger                         3 = Grâce à l’aide de parents/amis 
4 = En contractant d’autres dettes           5 = En vendant des animaux ou d’autres 
actifs                                        6 = En travaillant 
7 = Ne peut rembourser ses dettes          8 = Autre (à préciser) : ____________ 
 

 
|___| 
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IX – CHOCS 

9.1 

Quels sont les 2 principaux chocs subis durant les 6 derniers mois et qui ont eu un impact négatif sur le ménage notamment 
pour se procurer de la nourriture ou des produits non alimentaires essentiels ? 
Indiquer par ordre d’importance les 2 changements qui ont eu l’impact le plus négatif pour le ménage 

 

Insérer 
CODE 

CHOC 
 

↓ 

Est-ce que [choc] a créé pour votre 
ménage une diminution ou une perte 
de :  
 
1 = revenu ; 2 = actifs/biens ; 3 = 
revenus et actifs/biens ; 4 = pas de 
changement 

Est-ce que [choc] a 
diminué la capacité de 
votre ménage à produire 
ou acheter de la 
nourriture ? 
 
0 = Non  1 = Oui 

Est-ce que le ménage a pu 
récupérer des effets du [choc] ? 
 
1 = pas du tout ; 2 = en partie  
3 = entièrement 

9.2  
1er 

choc     
|__| a. |__| b. |__| c. |__| 

9.3  
2ème 

choc 
|__| a. |__| b. |__| c. |__| 

00= Pas de chocs  Section 10 

01 = Manque de pluies/pluies irrégulières 
02 = Inondations/fortes pluies 
03 = Décès d’un membre de la famille, funérailles 
04 = Hausse des prix des denrées alimentaires 
05 = Maladies des cultures 
06 = Pillage de récoltes/Perte de bétail irrégulière (mortalité, vol, 
etc.)  
07 = Déplacements forcé des populations 
08 = Dépenses irrégulières de santé / Malade dans 
         le ménage 
09 = Insécurité /Violence/Vols/Combats 

10 = Baisse du prix des produits vendus 
11 = Maladie du bétail (épizooties)  
12 = Perte d’emploi / Réduction ou Irrégularité 
         des salaires 
13 = Hausse des prix des transports 
14 = Investissement imprévu dans l’entretien du bétail 
         (aliment, santé) 
15 = Non disponibilité de semences/intrants agricoles 
16 = Autre (à préciser) : ___________________ 

 

X - STRATEGIES D’ADAPTATION ALIMENTAIRE 

 Au cours des 7 derniers jours, est-ce que quelqu’un dans votre ménage a dû faire l’une 
des choses suivantes parce que vous n’avez pas assez de nourriture ou d’argent pour en 
acheter. 

Ecrire combien de JOURS dans 
les 7 derniers jours 

(de 0 à 7) 

10.1 Consommer des aliments moins préférés et moins chers |___| 

10.2 Emprunter de la nourriture ou recourir à l’aide des parents, des voisins ou des amis |___| 

10.3 Diminuer la quantité consommée pendant les repas 
|___| 

10.4 
Restreindre la consommation des adultes pour permettre aux plus jeunes de manger 

davantage |___| 

10.5 Diminuer le nombre de repas par jour  |___| 
 

STRATEGIES D’ADAPTATION NON ALIMENTAIRE 

 

Au cours des 30 derniers jours, est-ce que quelqu’un dans votre ménage a dû faire l’une des choses suivantes parce qu'il 
n'y avait pas assez de nourriture ou d'argent pour l'acheter ? 

Stratégie de survie 

1 = Non, parce que je n’en ai pas eu besoin 

 
2 = Non, parce que j’ai déjà vendu ces actifs ou 
mené cette activité au cours des 12 derniers mois 
et je ne peux pas continuer à le faire) 
3 = Oui  
4 = Non applicable  

10.6 
Vendre des actifs non productifs du ménage (radio, meubles, 

réfrigérateur, télévision, bijoux, etc.) 
|___| 

10.7  
Vendre des actifs productifs ou moyens de transport (matériel agricole, 
machine à coudre, brouette, vélo, voiture, etc.) 

|___| 

10.8 
Réduire les dépenses non alimentaires essentielles telles que 
l’éducation, la santé 

|___| 

10.9 Dépenser l’épargne |___| 

10.10  Emprunter de l’argent/nourriture à un préteur officielle/banque |___| 

10.11  Retirer les enfants de l’école |___| 

10.12 Vendre la maison, la parcelle de terrain ou le champ |___| 

10.13  
Un membre de la famille a dû s’engager dans des activités risquées ou 
illégales génératrices de revenus (vols, vente de la drogue, travail avec 
groupes armés, prostitution, etc.) 

|___| 

10.14 Mendier |___| 

10.15 Vendre plus d’animaux (non-productifs) que d’habitude |___| 

 Consommation des semences  
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XII– ASSISTANCE & PROGRAMMES D’AIDE 

11.1 
Est-ce que votre ménage (un membre) a reçu de l’assistance alimentaire 
au cours des 6 derniers mois?                     

0 = Non Allez à 11.5 
1 = Oui 

|___| 

Quel type d’aide/d’appui avez-vous reçu au cours des 6 derniers mois ?  (ne retenir, au maximum, que les trois plus importantes) 

  
a. 6 derniers 

mois 
b. Reçu de 
qui ? 

c. Reçu pour 
qui dans le 
ménage ? 

Type d’aide/appui reçu : 
01 = Nourriture pour écoliers (cantines scolaires) 
02 = Nourriture pour enfants mal nourris ou femmes 
enceintes/ allaitantes 
03 = Ration alimentaire gratuite pour le ménage (DGV) 
04 = Vivres/Argent contre Travail (VCT) 
05 = Banques /Boutiques de céréales 
06 = Boutiques de solidarités 
07 = Appui à l’emploi 
08 = Soins de santé/Médicaments gratuits 
09 = Microcrédit (ONG ou autre institution) 
10 = Semences et intrants agricoles gratuits/subventionnés 
11 = Fourrage gratuit, aliments de bétail 
12 = Soins vétérinaires gratuits/subventionnés 
13 = Transfert d’argent/Coupon gratuit 
14 = Autre (à préciser) : ______________ 

11.2 1ere |___|___| |___| |___| 

11.3 2eme |___|___| |___| |___| 

11.4 3eme |___|___| |___| |___| 

Entité ayant fournie l’aide/appui 
1 = Etat  2 = ONG  
3 = PAM             4 = FAO   
5 = UNICEF 6 = Parents/Amis 
7 = Autre (à préciser) : ___________________ 

Bénéficiaires/Destinataire l’aide/appui 
1 = Enfant de 6-59 mois    2 = Enfants de 6-23 mois 
3 = Enfant de 5-15 ans    4 = Femmes (adultes de 15 ans et plus) 
5 = Hommes (adultes de 15 ans et plus)   
6 = Autre (à préciser) : ____________________ 

11.4 
Qui décide de l’utilisation de l’aide 
reçue ? 

1= Tous le ménage 
2= Les Femmes    
3= Les hommes    
4= Les hommes et les femmes  
5= Autre (à préciser) : ______________ 

|__| 

11.5 
Quelles sont les 3 priorités les plus 
importantes pour votre ménage (par 
ordre d’importance) ?  

1= Éducation        2= Santé   3= Construction/réhabilitation 
d’infrastructure     4= Agriculture       5= Accès à l’eau 
potable     6= Emploi 7= Nutrition et sécurité 
alimentaire    8= Sécurité    9=Autre (à préciser) : 
_____________ 

Priorité 1 : 
|___| 

 
Priorité 2 :  

|___| 
 

Priorité 3 : 
|___| 

 

11.6 

Est-ce que vous ou un membre de 
votre ménage avez un téléphone 
portable ? 
 

0 = Non  FIN de l’ENQUÊTE 

1 = Oui 
|___| 

11.7 

Si oui à 11.6, est-ce que vous pourriez partager votre numéro pour nous 
permettre de vous contacter si on voulait avoir des informations 
additionnelles sur la situation de votre communauté ?  
Le numéro ainsi que toutes informations que vous nous fournirez seront 
strictement confidentielles. 

|__||__||__||__||__||__||__||__| 

                                   
 
 
 
 
 
 
 

 

FIN DE L’INTERVIEW - REMERCIER LE MENAGE POUR SON IMPORTANTE CONTRIBUTION 

 

 

Commenté [LC11]: Ajouter des commentaires à la fin du 
questionnaire 


